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香港中華基督教青年會
黃傳經學生發展中心

Y M C A

可乘交通工具

地鐵
西灣河地鐵站B出口，轉左
沿筲箕灣道直行至海利街，
向上行左轉至西灣河大廈。
(香港中國婦女會丘佐榮學
校對面)

電車
聖十字徑站下車，沿筲箕灣
道直行至海利街，向上行左
轉至西灣河大廈。(香港中國
婦女會丘佐榮學校對面)

途經巴士
九巴：106
新巴/城巴：106、682、
720、694、85、82

印刷數量：2500本       印刷日期：2016年6月

香港中華基督教青年會
黃傳經學生發展中心

Y M C A

地址：香港西灣河西灣河街46-56號西灣河大廈1樓

電話：22178813

傳真：22176533

電郵：wongchuenking@ymca.org.hk 

香港中華基督教青年會 黃傳經學生發展中心

香港中華基督教青年會
黃傳經學生發展中心

Y M C A

中心通訊
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年
9月至7月

所有活動及訓練程序

由6月17日(五)

開始接受報名

小組及活動名額有限，

先到先得，額滿即止。
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本會使命  

服務目標及架構

幼稚園駐校社工服務介紹

入會手續、活動報名及退款須知 

活動訓練程序報名表

臨床心理服務

「童心喜步」學前支援計劃

「豐語同行」語言發展支援計劃

言語發展系列

職業治療系列

成長小組系列

颱風及暴雨應變措施  
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香港中華基督教青年會
黃傳經學生發展中心

Y M C A

本會使命宣言

香港中華基督教青年會是全球基

督教青年會運動的一員，又為一建

基香港之基督教服務組織，本著

「非以役人，乃役於人」之基督精

神，聯合同道，推廣天國，致力倡導

及培育青年肩負社會責任、關懷祖

國、放眼世界；並通過多元化服務、

全人發展、對弱群之承擔及推動從個人

至社會修和；努力建設一個文明、有愛

心的香港。

Mission statement 
Chinese YMCA of Hong Kong is a 
Christian service organisation based in 
Hong Kong as part of the global YMCA 
movement. The Association is committed 
to building a civil and compassionate 
Hong Kong through uniting people with 
the same spirit to extend the Kingdom 
of God; fostering youth leadership to 
shoulder social responsibility with keen 
concern for the motherland and the 
world; and promoting multiple service 
programmes based on wholistic 
personal growth, commitment to 
t h e  u n d e r p r i v i l e g e d  a n d  
reconciliation extending from self 
to society.

目錄
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1.	兒童心理評估服務

2.	言語治療服務

3.	職業治療服務

4.	感覺統合訓練

5.	幼兒社交小組

6.	遊戲輔導小組

7.	親子遊戲小組

8.	家長小組

9.	家長工作坊

10.	親子資源閣

特色服務：欣言樂語領航計

劃 ( 言語治療及訓練服務 )

服務內容

	D以一站式服務模式，為已確診或懷疑有
不同學習需要的學童提供適切的評估、
個別或小組訓練。

	D為家長及照顧者提供支援服務，讓他們
更有效協助有不同學習需要的學童。

	D支援幼稚園處理有不同學習需要的學童。

	D讓社會關注不同學習需要的學童的需要。

	D已確診或懷疑有不同學習需要的學
童及其家庭 (必須成為本會會員 )。

臨床心理學家、言語治療師、職業治療師

及註冊社工等。

中心服務

中心架構

中心督導：江少慧 *

中心主任：麥惠敏 *

駐幼稚園社工：鄧桂珊 *、陳少芬 *、鄭巧儀 *、李慧雯 *

兼職駐幼稚園社工：朱鳳娟 *、周慶瑜 *

計劃主任：梁凱怡 *、莫雪盈 *

行政助理：馬穎儀

工友：周永亮

*為註冊社工

編輯委員會

督印人：江少慧協調幹事

編 輯：麥惠敏

服務目標

服務對象

我們的跨專業服務團隊
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香港區
香港真光幼稚園	( 堅道 )

九龍區
保良局方王換娣幼稚園

禮賢會新蒲崗幼兒園

基督教香港信義會南昌幼稚園

樂富禮賢會幼稚園

新界區
中華基督教青年會幼稚園 ( 天水圍 )

中華基督教青年會葵涌幼稚園

中華基督教青年會上水幼稚園

順德聯誼總會梁李秀娛沙田幼稚園

保良局張心瑜幼稚園

上水禮賢會幼稚園

葵盛禮賢會幼稚園

青衣商會石蔭幼稚園

伊斯蘭博愛幼稚園

青衣商會幼稚園

保良局鄧碧雲紀念幼稚園

荃威幼稚園

幼稚園駐校社工服務 及早介入．支援家庭

以預防性的手法，

強化家庭功能及增

加抗逆能力；

以發展性的手法，培

養學生完整的品格，

發掘並發展其潛能；

以補救性的手法，為學

生及家長解決個人成長

所面對的困難，以減低

家庭的壓力；

與幼稚園攜手合作，

使學生能獲得最佳的

學習環境及品德的培

育，務使其健康成長；

促進學生與

其家庭、學

校及社區之

連繫。

服務內容
2015-2016 年度合作伙伴

	D幼兒發展性活動 ( 例如：	幼兒情緒小組、幼兒性教育、

社交技巧、品德教育 )

輔導服務：	幼兒 ( 入學適應、幼兒情緒、社交問題 )

	 家長 ( 親子管教、家長情緒、夫妻及姻親關係 )

	D家長發展性活動 ( 例如：	家長講座 / 工作坊、

家長小組、家長義工訓練、親子活動 )

	D轉介、諮詢服務

	D處理校園危機

	D教師工作坊

	D社區聯繫工作	

查詢電話：2217 8813 與中心社工鄧姑娘聯絡。
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報名手續及繳費方法

	D參加者可親臨或致電本心查詢活動名額，填寫活動報名表格後，可親臨或以電郵及傳真遞交，並以下

列其中一種方法繳費：

現金 親臨本中心繳費。

支票
抬 頭 請 寫「 香 港 中 華 基 督 教 青 年 會 」 或「Chinese	Young	Men's	Christian	

Association	of	Hong	Kong」，支票背面寫上參加者姓名、會友號碼 (如適用 )、聯絡

電話及活動名稱，郵寄或親臨繳付。

	D活動名額有限，先到先得，所有報名以收費核實為準。以電郵或傳真方法遞交活動報名表格者，需在

本中心確認收到報名表格後 3天內繳交費用作實，逾期報名表將被取消而不作個別通知。

入會手續

會籍類別
會籍

會籍詳情
1年 3年 5年

家庭會籍 HK$50 HK$140 HK$230

(1)	 夫婦二人	或
(2)	 父或 / 及母，連同不多於四名 18 歲以下的子女為

一會籍單位。

少年會籍 HK$20 HK$60 HK$100 供 18 歲或以下人士申請。

普通會籍 HK$30 HK$80 HK$130 供 18 歲或以上人士申請。

優惠會籍 HK$20 HK$60 HK$100
年滿 60 歲或以上、綜援、持有殘疾人士登記證可申請
此會籍。

永遠會籍 HK$5000 此乃永久會籍，須一筆過繳付會費。

贊助會籍 每年HK$1000
會籍為一年制，不論是否連續五年入會，贊助會友在繳
交第五年年費時可自動取得永遠會籍。

1.	會友証有效期由發正式收據當天計起。

2.	會友年費一經繳交，不論在任何情況下均不能退還。

3.	會友証可於全港之香港中華基督教青年會會所及中心使用。

5.	如日後遺失會友証，可到中心補領，手續費為港幣 $10。
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Q1 如果報名參加後無法出席，可否轉讓給朋友代替

參加者出席 ?

A 不可以。

Q2 什麼情況下，會友會被取消參加活動的資格 ?

A

有兩個情況會被取消參加活動的資格。第一是在

報名後發現不符合參加活動的資格。第二是在活

動期間參加者不聽從同工的勸喻，對其他會友做

成滋擾或對他人造成傷害。如犯以上事項，參加

者不會被獲發還活動費用。

Q3 會友在報名活動時年齡不足或超出該限制，還可

以報名嗎 ?

A 一切活動的參加者需符合活動要求的年齡限制。

Q4 如獲通知所參加的程序活動 / 訓練取消，要在什

麼時候辦理退費手續 ?

A 請參加者於獲得通知活動取消後兩星期內，帶

同收據到本會所辦理退費手續 ( 詳情請見退費守

則 )。因此懇請所有參加者保留收據直至程序活

動 / 訓練程序完結。若有遺失，本中心將不會另

發收據。

Q5 報名的活動若因個人原因未能參加，可否退款 ?

A

除個別活動可能因改期或天氣情況需要取消及退

費外，所有程序活動 / 訓練程序一經報名，不得

更改或退費。所以參加者請留意有關程序的舉行

日期、時間及要求，務必準時出席，逾時不候，

本中心將不作另行通知。如退出時距離有關活動

開始前兩星期或以上，參加者可以選擇全數轉移

往其他活動。( 詳情請見退款安排 )

Q6 報名時需要帶什麼證明文件嗎 ?

A

會友報名須攜帶有效會友證；若未能即時出示會

友證則當作非會友收費辦理。本中心會優先辦理

持證會友報名手續，懇請各位於每次報名時必須

帶備會友證。　

報名 Q&A 

注意事項及退款安排
	D參加者請依時出席活動，本中心將不再另行通知。

	D請小心核對所報各項活動 / 課程之日期及時間，以免相撞或重覆，本中心恕不提供補堂或退款。

	D本中心不接受私自轉移活動或由其他人代替參加的安排，請於報名時注意個人的時間安排。

	D若參加者報名活動後因私人理由退出，擬退出時距離有關活動開始前兩星期或以上，退出者可以全數

轉移往其他活動，唯參加者需要額外繳交每人每項 $50 的轉名手續費。若新報名的活動費用比原先

高，參加者則需補回差價及轉名手續費；若新報名的活動費用比原先的低，參加者只需付 $50 的轉名

手續費。

	D若活動因報名名額不足或中心原因而取消，本中心將於活動開始前至少 3 天以電話通知，所繳費用將

全數退回。

	D如獲通知所參加的活動取消，參加者請於兩星期內辦理退費手續，逾期作自動放棄退款論。參加者需

親臨本中心並要帶同有關活動的正本收據辦理退費手續。若退款者未能提供正本收據，則可能需要辦

理確認手續才可完成退費手續。

	D本中心保留更改活動及退款的最終決定權。
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香港中華基督教青年會黃傳經學生發展中心
活動	/	訓練程序	報名表

參加者姓名： 性別：男	/	女 年齡：

聯絡電話：( 手提 )																																																														( 住宅 )

電郵地址：

會員證號碼： 有效日期至：

參加者的相關背景資料 ( 如適用 )

言語能力：

社交 / 情緒表現：

其他的診斷 / 補充：

活動	/	訓練程序名稱 舉辦日期 費用

1.

2.

3.

4.

總計：

聲明：

*如參加者未滿 18 歲，須由家長或監護人於活動 / 訓練程序報名表內加簽。

*參加者的健康及身體狀況適合參與上述活動 / 訓練程序，並會敦促其遵從負責導師指導。

*本人清楚知悉所有活動 / 訓練程序一經報名繳費，不得更改、轉換或退款。

*請保存中心發出之收據，若活動 / 訓練程序因人數不足而取消，本中心將通知辦理退款手續。

收集個人資料聲明：
香港中華基督教青年會（下稱「本會」）會遵守及履行個人資料（私隱）條例之規定，並確保你的個人資料的準確性及安全性。你的個人資料（包括你的姓名、電郵地址）

或會被本會透過電話／郵寄／電子郵件，用作聯絡通訊、籌款、推廣活動、研究調查及其他通訊及推廣之用途。若你希望停止接收本會上述各項資訊，請將中英文全名、會

員證號碼及電話號碼，電郵予本會黃傳經學生發展中心 (wongchuenking@ymca.org.hk)	以安排相關刪除手續。如有查詢，請致電 2217-8813 與本會聯絡。

	

家長 / 監護人簽署：____________________	 參加者簽署：_____________________	 									日期：_________________

	中心專用	

費用：	___________________				收據編號：___________________				經辦人：__________________			日期：_______________
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評估服務
透過家長面談和科學化的工具，為兒童進行情緒健康及發展上的評估，以了解孩子

需要並訂立訓練及教導方向。

*所有評估服務均包括兒童評估及家長面談、簡短書面報告及評估後面談解釋報告內容。

對象 收費

自閉症 / 專注力不足 / 過度活躍症 / 其他行為及情緒問題評估 3-12 歲 $3,500

智能評估 6-16 歲 $4,000

讀寫障礙評估 6-15 歲 $6,000

備註：需要預約

個別面談服務
幫助父母了解孩子行為及情

緒背後的原因，共同訂立訓

練目標，並改善親子溝通。

心理學家亦會為有需要兒童

安排個別心理治療。

服務對象：16 歲或以下兒童

及家長

收費：每小時 $800

備註：需要預約

臨床心理服務
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臨床心理服務

491900165

心智解讀 (ToM) 社交訓練小組 

( 小一至小二 )

日期：9/8、12/8、16/8、19/8		

( 星期二及五，共四節 )

時間：	4:30pm至 5:45pm	( 包括一小時小組時間

及 15分鐘家長課後講解 )

對象：升讀小一至小二，並懷疑或已確診為自閉症

譜系障礙學童

導師：本會臨床心理學家余姑娘及輔導組同工譚小姐

名額：4至 5人#

內容：

	D學習「朋友」的概念及影響友誼的因素

	D 	學習與朋友一起玩的技巧

	D 	以心智解讀 (Theory	of	Mind) 的角度，學習基
本社交及學校規則

費用：	$900

地點：本中心

備註：	報名確認後，心理學家將會聯絡家長以初

步了解學童情況。

#參加者必須為本會會員

「認識自閉症譜系障礙」

家長講座

日期：13/8/2016( 星期六 )

時間：11:00am至 1:00pm

地點：本中心

對象：學童就讀幼稚園至小學，並懷疑或已確診

為自閉症譜系障礙之家長

講員：余姑娘 ( 本會臨床心理學家 )

內容 :

	D認識自閉症譜系障礙學童之不同表現	

	D以心智解讀 (ToM) 等理論了解行為背後原因

	D基本親子溝通技巧

費用：$20

備註：講座不設託兒服務



10

根據研究顯示，六歲前是兒童發展的黃金時期，及早識別介入治療相當重要，因為愈早發現

發展障礙的問題所在，再透過針對性的訓練，能改善障礙的機會就愈高。很多時輕微發展障

礙的學童如能在學前階段被識別，其進展較在小學階段才被識別更為顯著。

	D讓社區有需要之幼兒及家庭可以及早接受服務，免得錯過最佳治療時機。

	D香港教育學院「整全成長發展中心」之專業團隊，會根據幼兒的不同特性與需要，提供個
人或小組治療、家長培訓等服務。

服務對象：懷疑或已確診有發展障礙之三至六歲學前兒童及家庭 ( 參加者必須為本會會員 )

服務內容：

服務內容 服務形式 服務節數

	D言語治療服務或

	D職業治療服務或

	D物理治療服務

由經驗治療師執行，提供專

業評估及諮詢

合共最多提供 8節個別治療

服務，每節 50分鐘

跟進家長教育，包括

	D輔導服務

	D家居訓練

由專業輔導員負責
最多提供 5節，

每節 50 分鐘

以下服務會按需要而提供：

	D跟進言語治療服務

由「教育言語及語言病理學

暨學習障礙理學碩士課程」

實習學生負責，在認可言語

治療專科資格的臨床導師督

導下進行

最多提供 5節，

每節 50	分鐘

服務地點：
本中心	或	香港教育學院「整全成長發展中心」

全期服務收費：$3500（現開始接受登記報名）

負責及聯絡職員：梁姑娘 ( 註冊社工 ) 合辦單位：

Dedicated to Research and Development
致力於研究與發展

『童心喜步』學前支援計劃
491900150
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「豐語同行」語言發展支援計劃

服務特色：

以低廉收費模式，讓有需要的幼兒及至青少年人可以得到適切的語言評估及治療服務。

服務形式：

由香港教育學院特殊教育與輔導學系「教育言語及語言病理學暨學習障礙理學碩士課

程」實習學生提供評估及治療，在認可言語治療專科資格的臨床導師督導下進行。

服務對象：

兩歲或以上兒童至中六學生 ( 參加者必須為本會會員 )

服務日期：

七月至八月（19/7、26/7、2/8、9/8、12/8、16/8、19/8、23/8、26/8、30/8，共十節）

或	九月至十二月（日期待定，共十節）

服務時間：

上午九時至中午十二時或下午二時至五時

服務地點：

本中心

服務收費：

$3300/ 十節（包括一次評估及九次治療，每節 50分鐘）

備註：

提供服務的先後次序及確實日期將按以下情況決定：

1. 專科碩士學生課堂時間編排

2. 認可資格導師的教學時間編排

3. 登記日期的先後次序

合辦單位：

香港教育學院「整全成長發展中心」

負責職員：莫姑娘 ( 註冊社工 )	

Dedicated to Research and Development
致力於研究與發展

491900121
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言語發展系列

言語發展小組 

2016 親子系列

小組特色 :

1.	小組內容由言語治療師設計，因應幼兒的語齡設計適切的小組活動

2.	透過多元化的活動引起興趣，提升幼兒的溝通動機

3.	每節課堂均設有不同的主題，為幼兒提供有系統和豐富的語言刺激

4.	言語治療師提供家居訓練小貼士，讓家長在日常生活中協助幼兒類化
言語技巧

日期：13/7及20/7	(逢星期三，共兩節)

時間：12:15pm-1:45pm								

地點：本中心	

對象：2歲至 4歲兒童 *							

名額：6對家長及其子女

費用：$400 #

導師：本計劃言語治療師

日期：27/7 及 29/7	

( 星期三、五，共兩節 )	

時間：3:15pm-4:45pm								

地點：本中心	

對象：4歲至 6歲兒童 *			

名額：6人對家長及其子女

費用：$400 #

導師：本計劃言語治療師

日期：13/7、15/7、20/7、22/7

										（逢星期三、五，共四節 )	

時間：3:15pm-4:45pm								

地點：本中心

對象：4歲至 6歲兒童 *	

名額：6人對家長及其子女

費用：$800 #

導師：本計劃言語治療師	

愛作孩子的玩伴 

親子遊戲小組

愛作孩子的書友 

親子敍事小組

遊戲親子樂

透過多元化的親子活動提升幼兒的語言理解及表達能力，同時，讓家長了解及學習日常遊戲中如何提升
幼兒的語言發展的技巧，家長可從中學習設計遊戲中幼兒可運用的情境用語，亦能學習如何引導孩子主
動表達。	

# 參加者必須為本會會員

	* 已能說簡單句子的幼兒

491900051

合辦單位：
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言語發展系列

言語發展小組 

2016 生活系列

小組特色 :

1.	小組內容由言語治療師設計，因應幼兒的語齡設計適切的小組活動

2.	透過多元化的活動引起興趣，提升幼兒的溝通動機

3.	每節課堂均設有不同的主題，為幼兒提供有系統和豐富的語言刺激

4.	言語治療師提供家居訓練小貼士，讓家長在日常生活中協助幼兒類化
言語技巧

日期：13/7、20/7、27/7	

( 逢星期三，共三節 )	

時間：10:15am-11:45am								

地點：本中心

對象：2歲至 4歲兒童 *		

名額：6人

費用：$300 #

導師：本計劃言語治療師	

日期：15/7、22/7、29/7(逢星期五，

共三節 )	

時間：10:15am-11:45am	

地點：本中心

對象：2歲至 4歲兒童 *

名額：6人	

費用：$300 #

導師：本計劃言語治療師

日期：15/7、22/7	

( 逢星期五，共兩節 )

時間：12:15pm-1:45pm

地點：本中心

對象：2歲至 4歲兒童 *	

名額：6人

導師：本計劃言語治療師

費用：$200 #

食物篇 

欣言茶敍

動物篇 

我的動物王國

夏日篇 

欣言迎夏日

透過主題式活動提升幼兒的語言理解及表達能力，包括指令理解能力、豐富詞彙運用。活動內容多元化，
以手工製作、分享食物、角色扮演等，除了為幼兒提供豐富的語言刺激之餘，亦能有效地將言語技巧類
化至日常生活中的不同情境。

# 參加者必須為本會會員

	* 已能說簡單句子的幼兒

日期：27/7、29/7	

( 星期三及五，共兩節 )

時間：12:15pm-1:45pm

地點：本中心

對象：2歲至 4歲兒童 *

名額：6人

費用：$200 #

導師：本計劃言語治療師

旅行篇 

我的快樂旅行

491900051

合辦單位：

名額：6對家長及其子女

費用：$400 #

導師：本計劃言語治療師
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言語發展系列

言語發展小組 

2016 夏季系列

小組特色 :

1.	小組內容由言語治療師設計，因應幼兒的語齡設計適切的小組活動

2.	透過多元化的活動引起興趣，提升幼兒的溝通動機

3.	每節課堂均設有不同的主題，為幼兒提供有系統和豐富的語言刺激

4.	言語治療師提供家居訓練小貼士，讓家長在日常生活中協助幼兒類化
言語技巧

日期：13/7、15/7、20/7、22/7、27/7、29/7	

( 逢星期三、五，共六節 )	

時間：5:15pm-6:45pm

地點：本中心	

對象：4歲至 6歲兒童 *						

名額：6-8 人

費用：$600 #

導師：本計劃言語治療師

敍事小先鋒 透過不同的小組活動，如角色扮演、手工製作等，提升兒童言語溝通動機，
提升詞彙及句式運用能力，從而改善日常生活的敍事能力。

# 參加者必須為本會會員

491900051

合辦單位：
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職業治療系列

「升小我至叻」

小學預備訓練

「視覺．空間．

體感認字訓練」

由幼稚園升上小學是小朋友成長過程的一項挑戰，不論在環境上及
課程上，很多小朋友在升小初期會出現不同程度的適應困難。尤其
是對於一些學習能力較弱的小朋友，因小學課程對於小朋友的閱讀
及書寫能力、認字、記憶及理解能力等與幼稚園的要求有著明顯不
同，及早預備有助小朋友適應小學生活。

視覺空間、視覺記憶、視覺掃描、視覺追蹤、本體感覺…等能力對
於小朋友學習文字與閱讀有著密切的關係。現今小朋友喜愛玩手機
遊戲，長期凝視於細小的屏幕對於上述的能力缺乏訓練，長遠妨礙
小朋友的學習能力發展。

日期：5/8、9/8、12/8、16/8、19/8、23/8、

26/8、30/8	( 逢星期二及星期五，共八堂 )

時間：10:30am-11:15am

地點：本中心

對象：升小一兒童#

名額：4人 ( 額滿即止 )

費用：$1,600( 費用包括材料費 )

內容：課程透過一系列不同的活動，訓練兒童的

讀寫能力、中英文認字、記憶及理解能力

等，訓練課程由職業治療師進行訓練前後

評估及提供訓練。

導師：職業治療師

負責職員：麥姑娘 ( 註冊社工 )

日期：5/8、9/8、12/8、16/8、19/8、23/8、

26/8、30/8	( 逢星期二及星期五，共八堂 )

時間：11:15am-12:00nn

地點：本中心

對象：升K.3 兒童#

名額：4人 ( 額滿即止 )

費用：$1,600( 費用包括材料費 )

內容：課程針對視覺及本體感覺有關的學習能力，

透過不同的訓練遊戲，讓兒童能運用多感

官進行學習，兒童能在愉快的環境下學習

中英文生字。訓練課程由職業治療師進行

訓練前後評估及提供訓練。

導師：職業治療師

負責職員：麥姑娘 ( 註冊社工 )

合辦單位：
穎創新科研有限公司

# 參加者必須為本會會員

491900167
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職業治療系列

「Learning 5+FUN - 樂趣學習五元素」訓練

「Learning	5+FUN	-	樂趣學習五元素」訓練，把整個學習過程分為五個步驟，涉及不同的基礎學習能力，
例如視覺追蹤、視覺掃瞄、專注力、記憶力、語言表達能力、手功能、手眼協調等。

日期：5/8、9/8、12/8、16/8、19/8、23/8、

26/8、30/8	( 逢星期二及星期五，共八堂 )

時間：12:00nn-12:45pm

地點：本中心

對象：升小二兒童#

名額：4人 ( 額滿即止 )

費用：$1,600( 費用包括材料費 )

內容：透過對兒童在以上的學習能力進行分析，

和特別設計的活動，針對兒童的學習需要，

讓兒童能在快樂的訓練中提升學習能力。

訓練課程由職業治療師進行訓練前後評估

及提供訓練。

導師：職業治療師

合辦單位：
穎創新科研有限公司

# 參加者必須為本會會員

491900167
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成長小組系列

齊來做手工

專注做得到

理財小管家

樂在「棋」中

透過每堂做不同的小手工，訓練孩子的小肌肉發展及提升專注力。
同時，讓孩子嘗試以不同的材料配合，訓練創意。

透過專注力訓練遊戲、互動遊戲、趣味故事等訓練孩子的專注力，
並讓孩子學習聆聽別人。

透過故事及遊戲，建立孩子對金錢的概念，明白簡單的儲蓄及理財
知識。

透過桌上遊戲，學習遵守不同的遊戲規則，提升幼兒的專注及思考
能力，並學習等待、輪流及與人合作，促進其社交發展。

日期：4/8、11/8、18/8、25/8(逢星期四，共四節)

時間：4:00pm-4:45pm

地點：本中心

對象：K.2 升 K.3 兒童

名額：2至 6名 ( 額滿即止 )

費用：$160 # ( 費用已包括材料 )

內容：遊戲、手工

負責職員：莫姑娘 (註冊社工 )

日期：7/7、14/7、21/7、28/7(逢星期四，共四節)

時間：4:00pm-4:45pm

地點：本中心

對象：K.3 升小一兒童

名額：3至 6名 ( 額滿即止 )

費用：$80 #

內容：遊戲、故事分享、專注力訓練活動

負責職員：莫姑娘 ( 註冊社工 )

日期：20/7、27/7、3/8、10/8(逢星期三，共四節)

時間：3:00pm-3:45pm

地點：本中心

對象：K.3 升小一兒童

名額：3至 6名 ( 額滿即止 )

費用：$80 #

內容：遊戲、故事分享、茶點

負責職員：莫姑娘 ( 註冊社工 )

日期：5/8、12/8、19/8、26/8	(逢星期五，共四節)

時間：3:00pm-3:45pm

地點：本中心

對象：升K3至小一的學童

名額：3至 6名	( 額滿即止 )

費用：$80	#

內容：不同類型的桌上遊戲	(board	games)

負責職員：李姑娘	( 註冊社工 )

# 參加者必須為本會會員

491900091

491900092

491900093

491900160
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成長小組系列

掌握情緒做得到 
 ( 幼稚園 )

專注至叻星 
 ( 初小版 )

專注至叻星  
 ( 幼兒版 )

透過小組的遊戲，讓幼兒認識不同的情緒詞彙，明白自己的情緒表
現。

透過不同的感官刺激小組遊戲，加強小朋友的專注力。

透過不同的感官刺激小組遊戲，加強小朋友的專注力。

日期：23/7、30/7、6/8、13/8	(逢星期六，共四節)						

時間：12:00nn-12:45nn

地點：本中心

對象：升K2至升 K3兒童

名額：3至 6名 ( 額滿即止 )

費用：$80	#

內容：互動遊戲、小手工及獎勵計劃等

負責職員：梁姑娘	( 註冊社工 )

日期：21/7、28/7、4/8、11/8	(逢星期四，共四節)							

時間：12:00nn-12:45nn

地點：本中心

對象：升K2至升 K3兒童

名額：3至 6名 ( 額滿即止 )

費用：$80 #

內容：感官遊戲、個人挑戰活動及獎勵計劃

負責職員：梁姑娘	( 註冊社工 )

日期：21/7、28/7、4/8、11/8	(逢星期四，共四節)					

時間：3:00pm-3:45pm

地點：本中心

對象：升小一至升小二兒童

名額：3至 6名 ( 額滿即止 )

費用：$80 #

內容：感官刺激、個人挑戰活動及獎勵計劃

負責職員：梁姑娘	( 註冊社工 )

# 參加者必須為本會會員

491900125

491900131

491900132

掌握情緒做得到  
 ( 初小版 )

透過小組的遊戲，讓兒童認識不同的情緒詞彙，明白自己的情緒表
現。

日期：6/8、13/8、20/8、27/8	(逢星期六，共四節)						

時間：4:00pm-4:45pm

地點：本中心

對象：升小一至升小二兒童

名額：3至 6名 ( 額滿即止 )

費用：$80 #

內容：互動遊戲、手工制作及獎勵計劃等

負責職員：梁姑娘	( 註冊社工 )

491900122
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成長小組系列

暑期活動

童話童心 讓參加者藉繪本故事認識情緒，學習以正面的方法表達情緒。

日期：3/8、10/8、17/8、24/8(逢星期三，共四節)

時間：3:30pm-4:15pm

地點：本中心

對象：升K.3 至升 P.2 學童

名額：6位

費用：$120 #（費用已包括材料費）

內容：繪本故事分享，以簡易手工製作鞏固參加

者的學習。

負責職員：鄭姑娘 ( 註冊社工 )

〈友共行〉 

社交小組

遊戲對兒童成長及學習擔當重要的角色，〈友共行〉小組是將遊戲治療
的技巧融入小組中，透過富結構性的遊戲輔導，改善幼兒的社交互動，
提升與人相處及情緒處理的技巧。

日期：27/7、29/7、3/8、5/8、

10/8、12/8、17/8、19/8	

( 逢星期三及五，共八節 )

時間：11:00am-11:45am

地點：本中心

對象：升K.3 幼兒

名額：4至 6名	( 額滿即止 )

內容：遊戲、唱歌及食物分享

費用：$160 #

負責職員：陳姑娘 ( 註冊社工 )

日期：3/8、5/8、10/8、12/8、

17/8、19/8( 逢星期三及

五，共六節 )

時間：4:00pm-4:45pm

地點：本中心

對象：升K.2 幼兒

名額：4至 6名	( 額滿即止 )

內容：遊戲、唱歌及食物分享

費用：$120 #

負責職員：陳姑娘 ( 註冊社工 )

〈友共行〉 

社交小組（升 K3）

〈友共行〉 

社交小組（升 K2）

# 參加者必須為本會會員

491900161

491900162

491900163
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491900109

491900108

成長小組系列

「我愛玩」 

親子遊戲小組

遊戲對兒童成長及學習擔當重要的角色，對有特殊學習需要的兒童更為
重要。「我愛玩」親子遊戲小組是按照一種指導式的遊戲輔導，名為「小
組治療遊戲」(Group	Theraplay)	的輔導原則而設計，是一種富結構性的
遊戲輔導，並以親子關係為中心。

「我愛玩」親子遊戲小組 ( 升 K.3)

「我愛玩」親子遊戲小組(升小一)

# 參加者必須為本會會員

日期：16/7、23/7、30/7、6/8、13/8、20/8、

27/8、3/9	( 星期六，共八節 )

時間：10:45am-11:30am

地點：本中心

對象：升讀K.3 兒童及其家長

名額：4對親子 ( 包括 1名家長及 1名兒童 )

費用：$160 #

內容：遊戲、唱歌及食物分享等

負責職員：麥姑娘 ( 註冊社工 )

日期：16/7、23/7、30/7、6/8、13/8、20/8、

27/8、3/9	( 星期六，共八節 )

時間：2:45pm-3:30pm

地點：本中心

對象：升讀小一兒童及其家長

名額：4對親子 ( 包括 1名家長及 1名兒童 )

費用：$160 #

內容：遊戲、唱歌及食物分享等

負責職員：麥姑娘 ( 註冊社工 )

透過小組為本親子治療遊戲，塑造家長及孩子之
間既健康又和諧的互動關係，從而提升親子關係。

透過小組為本親子治療遊戲，塑造家長及孩子之
間既健康又和諧的互動關係，從而提升親子關係。
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讓參加者認識基本的氣球知識、學習打結方法和技巧，
透過觀摩氣球師製作氣球的技巧，增強學童專注力；
同時加強兒童小肌肉的運用；

日期：	A 班：16/7、23/7、30/7、6/8	( 逢星期六，共 4堂 )

	 	B 班：13/8、20/8、27/8	( 逢星期六，共 3堂 )

時間：10:15am	-	11:35am

地點：本中心

堂數：每月 3-4 節

內容：

	D教授環形結和單泡結，扭出小狗和山羊等造型

	D教授三泡結和四泡結，扭出長劍、花和南瓜等造型

	D教授熊耳結，扭出手鏈、小熊、手槍等造型

	D結合各堂所學，扭出迷你卡通人物造型（如：蛋黃哥、阿愁等）

對象：小四至小六學生

名額：15	人

費用：	A 班：HK$480	( 共四節 )

				 B 班：HK$360	( 共三節 )

　　　( 以上包括導師、課堂所需材料及借出氣球揼之費用 )

備註：

※	 課程由全港首間專門提供氣球藝術服務的社會企業	YM	Balloon	提供，其員工包括經

氣球藝術訓練的聽障人士，詳情可參考	http://facebook.com/YMBalloon　

※	 YM	Balloon	可以 9折為學員代購美國品牌 Qualatex 氣球及手揼 ( 中國製造 $25/ 個，

美國Qualatex$70/ 個 )，供課後自行練習

我係氣球師 (II) 

兒童氣球興趣班

491900165
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日期：	A 班：16/7、23/7、30/7、6/8	( 逢星期六，共 4堂 )

	 	B 班：13/8、20/8、27/8	( 逢星期六，共 3堂 )

時間：11:45am	-	01:05pm

地點：本中心

堂數：每月 3-4 節

內容：

	D教授基本打結方法：包括環形結和單泡結，扭出小狗、花卉等造型

	D教授熊耳結，扭出迷你卡通人物造型（如：蛋黃哥、阿愁等）

	D配合長條及圓形氣球，扭出中型迷你兵造型

	D親子氣球遊戲	

對象：就讀幼稚園至小三兒童及家長

名額：10組親子 ( 每組親子為一名家長及一名兒童 )

費用：A班：HK$720	( 共四節 )	–	包括一名兒童及一名陪同家長課堂費用

	 B 班：HK$540	( 共三節 )	–	包括一名兒童及一名陪同家長課堂費用

	 ( 以上包括導師、課堂所需材料一份及借出氣球揼之費用 )

	 * 額外陪同家長每位HK$60/ 節（不提供課堂所需材料及氣球揼）

備註：

※	 	課程由全港首間專門提供氣球藝術服務的社會企業	YM	Balloon 提供，其員工包括經氣球藝

術訓練的聽障人士，詳情可參考	http://facebook.com/YMBalloon　

※	 	YM	Balloon	可以 9折為學員代購美國品牌Qualatex 氣球及手揼 ( 中國製造 $25/ 個，美國

Qualatex$70/ 個 )，供課後自行練習

讓參加者認識基本的氣球知識、學習打結方法和技巧，
透過觀摩氣球師製作氣球的技巧，增強學童專注力；
同時加強兒童小肌肉的運用；及促進親子關係。
課程特色：
	D配合兒童喜歡繪畫的特性，讓兒童在氣球上畫出
喜、怒、樂等情感

	D透過每堂的親子遊戲，加強兒童的專注力

親子扭扭樂 (II) 

親子氣球興趣班

491900166
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颱風及暴雨應變措施

服務 / 天氣情況
中心	
開放

程序訓練 / 小組活動
(0-6 歲 )

程序訓練 / 小組活動
(7 歲以上 )

個別訓練 / 評估

    雷暴警告 D D D D

    黃色暴雨 D D D D

    紅色暴雨 D   *

    黑色暴雨 # # # #	

    一號風球 D D D D

    三號風球 D  D *
八號風球或以上    

* 請於中心開放時間致電 2217	8813	聯絡本中心有關活動安排，或等待本中心同工直接通知。	

# 如活動已開始，照常進行至完結為止。

備註：
1.	 中心以參加者的安全為首要考慮，按實際天氣情況決定活動是否如期進行，參加者亦可按天氣情況自行決定是

否出席。

2.	 中心將於八號風球或黑色暴於警告除下兩小時後恢復辦公，惟若改掛風球或黑色暴雨警告訊號除下時間與中心

關門時間相距不足兩小時，當天中心則暫停辦公。

3.	 程序訓練 / 小組活動開始兩小時前除下風球或暴雨警告，程序訓練 / 小組活動將照常舉行。

4.	 	所有因天氣影響而未能舉辦之活動，參加者則不獲補堂或退款。而個別訓練 / 評估則會酌情安排補堂。

中心開放時間
開放時間 星期一 星期二 星期三 星期四 星期五 星期六 星期日

1000-1300

預約開放

D D D D D

預約開放

1300-1400 午饍時間

1400-1900 D D D D D

1900-2100 D D

*** 公眾假期本中心暫停開放
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香港中華基督教青年會
黃傳經學生發展中心

Y M C A

可乘交通工具

地鐵
西灣河地鐵站B出口，轉左
沿筲箕灣道直行至海利街，
向上行左轉至西灣河大廈。
(香港中國婦女會丘佐榮學
校對面)

電車
聖十字徑站下車，沿筲箕灣
道直行至海利街，向上行左
轉至西灣河大廈。(香港中國
婦女會丘佐榮學校對面)

途經巴士
九巴：106
新巴/城巴：106、682、
720、694、85、82

印刷數量：2500本       印刷日期：2016年6月

香港中華基督教青年會
黃傳經學生發展中心

Y M C A

地址：香港西灣河西灣河街46-56號西灣河大廈1樓

電話：22178813

傳真：22176533

電郵：wongchuenking@ymca.org.hk 

香港中華基督教青年會 黃傳經學生發展中心

香港中華基督教青年會
黃傳經學生發展中心

Y M C A

中心通訊

2
0
1
6

年
9月至7月

所有活動及訓練程序

由6月17日(五)

開始接受報名

小組及活動名額有限，

先到先得，額滿即止。


